《郑和下西洋》教学设计
—— 电影场景 · 七次远航 · 海上壮举
	课题
	郑和下西洋
	课型
	新授课(历史)

	教材
	部编版历史(七年级下册) 第15课《明朝的对外关系》郑和下西洋
	课时
	1课时(40分钟)

	授课对象
	七年级学生
	教学环境
	多媒体教室/交互白板 + 本宝船台


一、教材分析
郑和下西洋是部编版七年级下册‘明朝的对外关系’一课的核心内容,反映了明朝前期国力强盛、对外交往活跃的时代特征。明成祖(朱棣)在位时派遣郑和出使西洋,1405年到1433年先后七次下西洋,从刘家港(今江苏太仓)出发,经东南亚、印度洋沿岸,最远到达非洲东海岸和红海沿岸,到访亚非三十多个国家和地区。它比欧洲航海家的远洋航行早半个多世纪,是世界航海史上的空前壮举,增进了中国与亚非各国的经济文化交流和友好往来,是学生理解中国古代对外交流与海上丝绸之路的重要史实。
二、学情分析
七年级学生对‘郑和下西洋’往往只记得‘郑和、明朝、下西洋’这几个标签,容易把派遣皇帝记成明太祖朱元璋、把时间次数与最远到达记混,也难以全面评价其历史意义与局限。本宝船台用一张可点的航线示意图把抽象的‘下西洋’变成看得见的航向:点站点即看说明、听朗读,把出发地、沿途与最远到达一一对应;再用可展开的意义卡片建立‘空前壮举—友好交流—厚往薄来局限’的多角度评价,契合七年级学生喜欢直观、图示与互动的特点。
三、教学目标
1. 唯物史观/时空观念:知道郑和下西洋的时间(1405—1433年)、次数(七次)、出发地(刘家港)与最远到达地(非洲东海岸和红海沿岸),能在航线图上说出大致航向。
1. 史料实证/历史解释:能说出派遣郑和的皇帝是明成祖(朱棣),并能从规模、时间、范围说明郑和下西洋是世界航海史上的空前壮举。
1. 家国情怀:认识郑和下西洋增进了中国与亚非各国的友好往来,体会其在世界航海史上的地位,同时理解‘厚往薄来’不计成本、后来未能持续的局限,形成全面客观的评价。
四、教学重点与难点
教学重点:郑和下西洋的概况:明成祖派遣,1405—1433年七次下西洋,从刘家港出发,最远到达非洲东海岸和红海沿岸;其历史意义。
教学难点:全面、客观地评价郑和下西洋——既看到它是世界航海史上的空前壮举、促进中外友好交流,又理解其以政治目的为主、‘厚往薄来’不计经济成本、后来未能持续的局限。
五、教学准备
1. 教师:本宝船台(自包含网页,断网可用)、交互白板或投影;可配郑和下西洋路线图、宝船复原图等资料。
1. 学生(可选):课本第15课,用于课堂阅读与课后整理史实。
六、教学过程
	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	时间

	导入
(课前)
	宝船台候课页,出示‘宝船’与航线引发好奇
	观察航线图、猜郑和去了哪里
	用情境引入郑和下西洋
	—

	一、航线之旅
	用‘航线之旅’点站点看船队从刘家港到非洲东海岸
	读站点说明;说出时间次数与最远到达
	建立时空观念,本课重点
	13分钟

	二、关键史实
	点‘小语’归纳派遣者、时间次数、出发地、最远到达
	记关键史实;辨析易混(明太祖/明成祖)
	落实概况
	5分钟

	三、意义与评价
	用‘意义与评价’点卡片析地位、交流与局限
	多角度评价;讨论厚往薄来
	突破难点,本课重点
	12分钟

	四、闯关检测
	切‘闯关’检测时间次数、皇帝、最远到达、地位
	作答说理
	检测巩固
	6分钟

	五、布置作业
	布置分层作业
	明确作业
	课后落实
	4分钟


七、板书设计
郑和下西洋(明朝的对外关系)
派遣者:明成祖(朱棣)　时间次数:1405—1433年,先后七次
出发地:刘家港(今江苏太仓)　最远到达:非洲东海岸和红海沿岸;到访亚非三十多个国家和地区
意义:世界航海史空前壮举、早欧洲航海家半个多世纪、促进中外友好交流;局限:政治目的为主、厚往薄来、未能持续
八、作业设计(分层)
	层次
	内容

	必做
	整理郑和下西洋的‘派遣皇帝、时间、次数、出发地、最远到达、历史意义’六项,写成一份史实卡片。

	实践
	在世界地图(或课本路线图)上,画出郑和下西洋从刘家港到非洲东海岸的大致航向,标出 3 个经过的区域。

	挑战
	结合‘空前壮举’与‘厚往薄来未能持续’,写一段 100 字左右的短评,谈谈你如何全面评价郑和下西洋。


九、教学特色说明(信息化融合点)
1. 航线看得见:‘航线之旅’用简化航线示意图标出刘家港、东南亚、印度洋沿岸、红海沿岸、非洲东海岸等关键站点,点红点即看说明并朗读,把‘下西洋’变成看得见的航向。
1. 多角度评价:‘意义与评价’用可展开卡片呈现‘比欧洲早半个多世纪、世界航海史空前壮举、促进中外友好交流’以及‘政治目的为主、厚往薄来、未能持续’的局限,帮助学生全面客观评价。
1. 即时检测:四题闯关检测时间次数、派遣皇帝、最远到达、历史地位,点选即判给解析,当堂反馈。
1. AI助手‘小语’与课堂工具:小语归纳派遣者、时间次数、出发地、最远到达、历史地位与意义(在线免配置,下载版可接自有大模型Key);内置普通话语音朗读与屏幕画笔。
十、教学反思
(课后填写)
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