《呼吸作用》教学设计
—— 有机物的分解与释能 · 与光合作用对比 · 闯关
	课题
	呼吸作用
	课型
	新授课(呼吸作用)

	教材
	人教版生物 · 呼吸作用(绿色植物的呼吸作用)
	课时
	1课时(40分钟)

	授课对象
	初中学生
	教学环境
	多媒体教室/交互白板 + 本呼吸台


一、教材分析
呼吸作用是绿色植物(以及一切活细胞)把有机物分解、释放能量供生命活动的过程,是初中生物‘绿色植物与生物圈’单元的核心概念之一,与光合作用共同构成物质和能量代谢的两条主线。本课聚焦呼吸作用的实质——细胞利用氧把有机物分解成二氧化碳和水、同时释放能量,文字表达式‘有机物(储存能量)+氧气→(线粒体)→二氧化碳+水+能量’,场所(线粒体)、进行时间(所有活细胞、白天黑夜不停),以及与光合作用的对比与联系,把抽象的代谢过程变成看得见、点得动的反应链,帮助学生建立物质与能量转化的观念。
二、学情分析
初中学生学过光合作用后,容易把呼吸作用与光合作用混淆:误以为呼吸作用只在夜间进行、只发生在动物身上、场所是叶绿体,或分不清两者的原料与产物正好相反。本呼吸台把原料、场所、产物做成可点的反应链节点,点哪个讲哪个并朗读;再用对比表把光合与呼吸逐项并排呈现、点行讲解,把易混知识变成可点、可听、可对比的过程,契合学生喜欢直观、动手的特点。
三、教学目标
1. 生命观念:理解呼吸作用是细胞利用氧把有机物分解成二氧化碳和水、同时释放能量的过程,知道线粒体是主要场所,建立物质与能量转化的观念。
1. 科学思维:能说出呼吸作用的文字表达式与原料、产物;能与光合作用逐项对比,辨析两者在场所、条件、原料、产物、能量上的区别与联系。
1. 科学探究与态度:能用呼吸作用原理解释粮食晒干、果蔬低温冷藏、松土通气等生产生活现象,体会生物学知识的应用价值。
四、教学重点与难点
教学重点:呼吸作用的实质与文字表达式(有机物+氧气→线粒体→二氧化碳+水+能量);场所线粒体;所有活细胞白天黑夜一直进行;能量去向。
教学难点:呼吸作用与光合作用在场所、条件、原料、产物、能量上的区别与相互联系;理解呼吸作用释放的能量一部分供生命活动、一部分以热能散失。
五、教学准备
1. 教师:本呼吸台(自包含网页,断网可用)、交互白板或投影;可配萌发种子放热、瓶中蜡烛熄灭等小实验或视频辅助。
1. 学生(可选):课本或练习本,用于课后填写表达式、对比表与自测。
六、教学过程
	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	时间

	导入
(课前)
	呼吸台候课页,提问‘种子萌发为什么会放热、储粮为什么要晒干’
	联系生活经验思考
	用真实现象引入呼吸作用
	—

	一、呼吸过程
	用‘呼吸过程’点原料、线粒体、产物看说明、听讲解
	点节点;说表达式;明确场所与能量去向
	建立呼吸作用实质与表达式,本课重点
	13分钟

	二、与光合对比
	用‘与光合对比’逐行对比场所、条件、原料、产物、能量与联系
	对比辨析;说出两者相反又联系
	突破易混难点,理清物质能量关系
	12分钟

	三、应用与小语
	点‘小语’总结表达式与应用(晒干、冷藏、松土)
	听归纳;举例解释生活现象
	学以致用
	5分钟

	四、闯关检测
	切‘闯关’检测场所、原料产物、何时进行、储粮
	作答说理
	检测巩固
	6分钟

	五、布置作业
	布置分层作业
	明确作业
	课后落实
	4分钟


七、板书设计
呼吸作用 · 有机物的分解与释能
表达式:有机物(储存能量) + 氧气 →(线粒体)→ 二氧化碳 + 水 + 能量
场所:线粒体(动力车间) · 所有活细胞白天黑夜一直进行 · 能量供生命活动+热能散失
与光合:场所、条件、原料、产物、能量正相反;光合产物=呼吸原料,互相联系
八、作业设计(分层)
	层次
	内容

	必做
	默写呼吸作用的文字表达式,标出场所;写出呼吸作用的原料和产物各有哪些。

	实践
	列一个表格,从场所、条件、原料、产物、能量五个方面对比光合作用与呼吸作用,并说明两者的相互联系。

	挑战
	用呼吸作用原理解释:为什么粮食要晒干储存、果蔬要低温冷藏、农田要松土通气?写成一小段说明。


九、教学特色说明(信息化融合点)
1. 看图即懂:‘呼吸过程’把原料、线粒体、产物做成可视化反应链,点任一节点弹出准确说明并朗读,直观呈现‘有机物+氧气→线粒体→二氧化碳+水+能量’与能量去向。
1. 对比辨析:‘与光合对比’用对比表逐行并排光合作用与呼吸作用的场所、条件、原料、产物、能量及相互联系,点行高亮并讲解,一举突破易混难点。
1. 即时检测:四题闯关检测呼吸场所、原料产物、何时进行、储粮晒干,点选即判给解析,当堂反馈。
1. AI助手‘小语’与课堂工具:小语总结呼吸作用表达式、场所、与光合的区别与联系及生活应用(在线免配置,下载版可接自有大模型Key);内置普通话朗读与屏幕画笔。
十、教学反思
(课后填写)



光鹿课件 · 人教版生物　第  页
