《长方形和正方形的周长》教学设计
—— 围一圈量周长 · (长+宽)×2 与 边长×4
	课题
	长方形和正方形的周长
	课型
	概念探究课(新授)

	教材
	苏教版数学三年级上册《长方形和正方形》
	课时
	1课时(40分钟)

	授课对象
	三年级学生
	教学环境
	多媒体教室/交互白板 + 本围线台


一、教材分析
本课是苏教版三年级上册《长方形和正方形》单元中周长的内容,在认识周长含义的基础上,探究长方形、正方形周长的计算方法。核心是理解'周长是封闭图形一周的长度',并通过'长+宽+长+宽'归纳出'(长+宽)×2'、由四条边相等得出'边长×4'。它是图形与几何的重要内容,也是后续面积学习的对照基础,'周长'与'面积'的区分是关键。
二、学情分析
三年级学生有'绕一圈''一周'的生活经验,但对周长的本质理解不深,计算时容易只算两条边、或把周长与面积混淆(用长×宽算周长)。本围线台让学生亲手拖边长、看'围一圈'动态累加,把周长公式的来历一步步展现出来,用'(长+宽)×2'的同色分组直观破解公式记忆,契合本年龄段在直观操作中理解算理的特点。
三、教学目标
1. 知识与技能:理解周长的含义,掌握长方形周长=(长+宽)×2、正方形周长=边长×4,能正确计算长方形和正方形的周长。
1. 过程与方法:在'围一圈、累加'的操作中经历周长公式的产生过程,通过同色分组理解(长+宽)×2,体会公式的合理性。
1. 情感态度:感受周长与生活的联系(围栏、相框、跑道),体验探究规律的乐趣,养成区分周长与面积的严谨意识。
四、教学重点与难点
教学重点:理解周长含义,掌握长方形周长=(长+宽)×2、正方形周长=边长×4并正确计算。
教学难点:理解(长+宽)×2 的来历;区分'周长'与'面积',不混淆两者的算法与单位。
五、教学准备
1. 教师:本围线台(自包含网页,断网可用)、交互白板或投影。
1. 学生:直尺、长方形与正方形纸片(或实物如相框、卡片);用于量一量、围一围。
六、教学过程
	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	时间

	候课
(课前)
	围线台候课页(长6宽4的长方形),师生交流'给相框配一圈花边要多长'
	看图,联想生活中'围一圈'
	用生活情境引出周长
	—

	一、认识周长
	由'给相框镶边'引入;明确'封闭图形一周的长度就是周长'
	指一指、描一描图形的一周
	建立周长概念
	5分钟

	二、围一圈、求周长
	用'围一围'拖长宽、点围一圈,看边一条条累加:长+宽+长+宽
	拖边长、说累加;算出周长
	在操作中理解周长=四边之和,本课重点
	10分钟

	三、找规律
	切'找规律':同色分组,引导发现 长+宽 出现 2 次,归纳(长+宽)×2
	观察同色;归纳公式并验证
	突破难点:理解(长+宽)×2
	9分钟

	四、正方形周长
	切'正方形':四条边相等,得出 边长×4
	拖边长;说正方形周长=边长×4
	迁移到正方形
	6分钟

	五、周长与面积
	对比'周长'(一周的长度)与'面积'(面的大小),澄清易混点
	举例区分;说出各自含义与单位
	突破易错:周长≠面积
	5分钟

	六、闯关小结
	切'闯关'检测;点'小周'总结;布置作业
	作答说理;听总结;明确作业
	检测巩固,系统小结
	5分钟


七、板书设计
长方形和正方形的周长
周长:封闭图形一周的长度
长方形周长 = 长 + 宽 + 长 + 宽 = (长 + 宽) × 2
正方形周长 = 边长 × 4
周长 ≠ 面积:周长是一周的长度,面积是面的大小
八、作业设计(分层)
	层次
	内容

	必做
	量出数学书封面的长和宽,算出它的周长;再算一个边长 8 厘米的正方形的周长。

	实践
	找家里一个长方形物品(相框、桌面、地砖),量一量、算出绕它一周的周长。

	挑战
	用一根 24 厘米的铁丝围成一个长方形,长和宽可以是多少?(写出几种)它们的周长都是多少?


九、教学特色说明(信息化融合点)
1. 看得见的'围一圈':拖滑块或右下角手柄改变长宽,点'围一圈'让四条边一条条高亮累加,把'周长=绕一周的总长度'演示得清清楚楚。
1. 公式的来历:'找规律'板块用同色把相邻两条边(长+宽)标成一组、对面两条另一组,直观归纳出周长=(长+宽)×2。
1. 周长vs面积:专设对比与闯关,澄清'周长是一周的长度、面积是面的大小',破解最常见的混淆。
1. AI助手'小周'与课堂工具:小周讲解周长含义与计算公式(在线免配置,下载版可接自有大模型Key);算式可点朗读;内置屏幕画笔。
十、教学反思
(课后填写)
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