《杠杆的平衡》教学设计
—— 3D 杠杆实验 · 杠杆的平衡与省力
	课题
	杠杆的平衡
	课型
	科学探究课(新授)

	教材
	苏教版科学五年级《简单机械》单元
	课时
	1课时(40分钟)

	授课对象
	五年级学生
	教学环境
	多媒体教室/交互白板 + 本杠杆台(WebGL 真 3D)


一、教材分析
本课是苏教版科学五年级《简单机械》单元的内容。杠杆是最基本的简单机械。本课通过杠杆平衡尺,引导学生认识杠杆的三要素(支点、动力、阻力),探究'两边钩码数×离支点格数相等时杠杆平衡'的规律,并理解'动力臂越长越省力'的杠杆原理。它是认识简单机械、理解'机械能帮人省力'的基础一课。
二、学情分析
五年级学生玩过跷跷板、用过撬棍,有'杠杆'的朦胧经验,但对'平衡条件''省力原理'缺乏定量认识;真实平衡尺实验挂钩码费时、不易反复试。本杠杆台让学生快速在不同格数挂钩码、看杠杆真实倾斜与平衡、实时看到'钩码数×格数'的计算,把抽象的杠杆原理变成可操作可观察的过程,契合本年龄段在动手探究中归纳规律的特点。
三、教学目标
1. 科学知识:认识杠杆的支点、动力、阻力;知道杠杆平衡的条件(两边'钩码数×离支点格数'相等);知道动力臂越长越省力。
1. 探究实践:通过在杠杆两边不同位置挂钩码、观察平衡与倾斜,归纳杠杆平衡的规律并解释省力原理。
1. 态度责任:体会简单机械帮人省力的价值,养成在定量实验中找规律的科学态度。
四、教学重点与难点
教学重点:认识杠杆三要素;发现杠杆平衡条件(两边'钩码数×格数'相等);理解动力臂越长越省力。
教学难点:归纳'钩码数×格数'的平衡规律;理解动力臂、阻力臂与省力费力的关系。
五、教学准备
1. 教师:本杠杆台(自包含网页,WebGL 真 3D,断网可用)、交互白板或投影。
1. 学生(可选实物):杠杆尺、钩码;用于课堂同步挂钩码、找平衡。
六、教学过程
	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	时间

	候课
(课前)
	杠杆台候课页(平衡的杠杆尺),师生交流'玩过跷跷板吗'
	回忆跷跷板、撬东西的经验
	用游戏经验引入
	—

	一、认识杠杆
	用'认识杠杆'介绍支点、动力、阻力三要素
	辨认三要素;说生活中的杠杆
	认识杠杆结构
	6分钟

	二、找平衡规律
	用'称一称·平衡'在两边不同格数挂钩码,记录平衡时的数据
	挂钩码找平衡;记录'钩码数×格数'
	归纳平衡条件,本课重点
	13分钟

	三、得出规律
	引导发现:两边'钩码数×格数'相等时杠杆平衡
	齐说规律并验证几组
	形成平衡条件
	5分钟

	四、省力的秘密
	用'省力的秘密':重物固定,动力挂远处,看更少钩码也能平衡
	操作;说动力臂越长越省力
	突破:省力原理
	6分钟

	五、联系生活
	举例:撬棍、瓶起子、天平、筷子等省力/费力杠杆
	举例分类杠杆
	学以致用
	5分钟

	六、闯关小结
	切'闯关'检测;点'小杠'总结;布置作业
	作答说理;听总结;明确作业
	检测巩固,系统小结
	5分钟


七、板书设计
杠杆的平衡
杠杆三要素:支点、动力、阻力
平衡条件:左边(钩码数×格数)= 右边(钩码数×格数)
动力臂越长越省力;动力臂越短越费力
生活中的杠杆:撬棍、瓶起子(省力);天平、跷跷板(等臂);筷子、镊子(费力)
八、作业设计(分层)
	层次
	内容

	必做
	用杠杆尺试一试:左边第3格挂2个钩码,右边怎样挂能平衡?写出至少两种方法。

	实践
	找一件家里的工具(剪刀、瓶起子、夹子),指出它的支点、动力、阻力,判断省力还是费力。

	挑战
	为什么用撬棍撬大石头时,手要握在离支点远的一端?用杠杆原理解释。


九、教学特色说明(信息化融合点)
1. WebGL 真 3D 杠杆尺:两边挂钩码,杠杆真实倾斜或水平平衡,可旋转视角、滚轮缩放,比示意图直观。
1. 实时算平衡:屏幕实时算出两边'钩码数×格数',帮学生发现'两边相等就平衡'的规律。
1. 省力可视化:'省力的秘密'板块重物固定、动力挂远处,直观看到动力臂越长用的钩码越少=省力。
1. AI助手'小杠'与课堂工具:小杠讲解杠杆三要素、平衡条件与省力原理(在线免配置,下载版可接自有大模型Key);内置屏幕画笔。
十、教学反思
(课后填写)
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