《昼夜交替》教学设计
—— 3D 地球自转 · 昼夜的成因与交替
	课题
	昼夜交替
	课型
	科学探究课(新授)

	教材
	苏教版科学五年级《昼夜与四季》单元
	课时
	1课时(40分钟)

	授课对象
	五年级学生
	教学环境
	多媒体教室/交互白板 + 本昼夜台(WebGL 真 3D)


一、教材分析
本课是苏教版科学五年级《昼夜与四季》单元的内容。学生天天经历白天黑夜,却容易误以为是'太阳在动'。本课引导学生认识:地球是不透明的球体,太阳只能照亮它的一半;地球不停自转,各地轮流朝向、背向太阳,从而产生昼夜交替。这是建立正确地球与宇宙观念的重要一课,纠正'太阳东升西落是太阳在绕地球转'的前概念。
二、学情分析
五年级学生有昼夜的丰富经验,也知道'地球自转',但把'自转'与'昼夜交替'建立因果、理解'太阳只照亮一半'仍较抽象;真实情境无法直接观察地球全貌。本昼夜台用真 3D 地球—太阳模型,让学生转动地球、跟踪一个城市的昼夜变化、看晨昏线,把抽象的天文过程可视化,契合本年龄段在模型与观察中建立科学概念的特点。
三、教学目标
1. 科学知识:知道地球是不透明球体,太阳只能照亮一半,朝阳面是白天、背阳面是黑夜;知道昼夜交替是地球自转造成的,自转一周约24小时。
1. 探究实践:通过转动 3D 地球模型、跟踪一个城市的昼夜变化,解释昼夜的成因与交替。
1. 态度责任:形成正确的地球—宇宙观念,纠正'太阳绕地球转'的错误前概念,激发探究天文现象的兴趣。
四、教学重点与难点
教学重点:认识昼夜的成因(地球是不透明球体,太阳只照亮一半);知道昼夜交替由地球自转产生。
教学难点:建立'地球自转—昼夜交替'的因果关系;理解同一时刻地球一半白天、一半黑夜。
五、教学准备
1. 教师:本昼夜台(自包含网页,WebGL 真 3D,断网可用)、交互白板或投影。
1. 学生(可选实物):地球仪、手电筒;用于课堂同步演示太阳照亮地球一半。
六、教学过程
	环节
	教师活动
	学生活动
	设计意图
	时间

	候课
(课前)
	昼夜台候课页(半明半暗的地球),师生交流'为什么有白天黑夜'
	回忆昼夜经验,提出猜想
	用熟悉现象引入
	—

	一、提出问题
	问'白天黑夜是怎么来的';倾听并暴露'太阳在动'等前概念
	说出自己的想法
	暴露前概念,引发探究
	5分钟

	二、昼夜怎么来
	用'昼夜怎么来'演示太阳只照亮地球一半,认识白天/黑夜/晨昏线
	观察:朝阳白天、背阳黑夜
	认识昼夜成因,本课重点
	10分钟

	三、地球自转
	切'地球自转':转动地球,跟踪中国从白天到黑夜的变化
	拖/自动自转;说昼夜如何交替
	突破:自转→昼夜交替
	10分钟

	四、一天24时
	切'一天24时':自转角度对应当地时刻,理解一天=自转一周
	观察当地时刻;说自转一周=一天
	建立自转与时间的联系
	6分钟

	五、纠正前概念
	讨论'是太阳在动还是地球在转',明确是地球自转
	辨析并纠正前概念
	形成正确观念
	4分钟

	六、闯关小结
	切'闯关'检测;点'小昼'总结;布置作业
	作答说理;听总结;明确作业
	检测巩固,系统小结
	5分钟


七、板书设计
昼夜交替
地球是不透明球体,太阳只能照亮一半
朝着太阳的一面 = 白天;背着太阳的一面 = 黑夜;中间是晨昏线
地球自西向东自转 → 各地轮流朝向/背向太阳 → 昼夜交替
自转一周 ≈ 24 小时(一天)
八、作业设计(分层)
	层次
	内容

	必做
	用地球仪和手电筒模拟:照亮一半,转动地球仪,记录某地从白天到黑夜的过程,画图说明。

	实践
	查一查:当我们这里是白天时,地球另一面的国家(如美国)大约是什么时候?想想为什么。

	挑战
	解释'太阳东升西落'其实是怎么回事——是太阳在动,还是地球在转?用一段话说清楚。


九、教学特色说明(信息化融合点)
1. WebGL 真 3D 地球—太阳模型:太阳只照亮地球一半,白天/黑夜与晨昏线真实呈现,可旋转视角、滚轮缩放,比示意图直观。
1. 跟踪一个城市:标注中国,转动地球时它从白天转到黑夜再转回来,把'昼夜交替由自转产生'演示得清清楚楚。
1. 自转与时间:'一天24时'把自转角度对应到当地时刻,理解自转一周就是一天。
1. AI助手'小昼'与课堂工具:小昼讲解昼夜成因与地球自转(在线免配置,下载版可接自有大模型Key);内置屏幕画笔。
十、教学反思
(课后填写)
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